
新北市立蘆洲國民中學 112 學年度聯課課程進度表 

社團名稱 童軍社 上課時間  

授課教師 陳宜君 
上課 
次數 

日期 
(週次) 

單元名稱 課程內容 備  註 

1 
9/22 
第 2 週 

課程介紹 社團簡介、說明課程內容與進度 
8/22~9/1 線上選社 

9/25~9/27 轉社申請 

10/7 確定社員名單 

2 
10/06 
第 4 週 

分小隊 小隊遊戲、童軍精神-諾規銘  

3 
10/13 
第 7 週 

認識童軍 介紹童軍運動、創始人貝登堡  

4 
10/20 
第 8 週 

童軍禮節 童軍禮節、手號操、棍操  

5 
11/03 
第 10 週 

初級繩結Ⅰ 單結、8字結、平結、接繩結  

6 
11/17 
第 12 週 

初級繩結Ⅱ 雙套結、雙半結、縮短結、稱人結  

7 
12/01 
第 14 週 

歌曲與歡呼 童軍歌曲、童軍歡呼  

8 
12/22 
第 16 週 

觀察與追蹤 自然觀察、追蹤記號  

9 
12/29 
第 18 週 

手工藝 繩藝 DIY  

10 
1/12 

第 20 週 
雙旗通訊 電碼本使用、雙旗收發  

11 
2/23 
第 2 週 

刀斧鋸 使用方式、安全注意事項、劈材練習  

12 
3/08 
第 4 週 

架柴生火 分柴、火媒棒、生火技巧、滅跡  

13 
3/22 
第 6 週 

三角巾包紮 頭部、手掌、大吊腕、膝蓋、腳踝包紮 動/靜態成果展調查 

14 
4/05 
第 8 週 

傷患搬運 徒手搬運、臨時擔架 清明連假 

15 
4/19 

第 10 週 
中級繩結 牧童結、瓶口結、袋口結、營繩結…  

16 
5/03 

第 12 週 
工程三結 方回結、十字結、剪立結  

17 
5/17 

第 14 週 
工程繩結應用 搭設戰車、工字型旗桿 動態成果展彩排 

18 
5/31 

第 16 週 
方位 十六方位、透明型指北針使用 動態成果展 

19 
6/07 

第 17 週 
校外服務學習 淨山/淨灘/淨街/社區或社會服務機構  

20 
6/28 

第 20 週 
  結業式 

 

 


